
支援プログラム

児童発達支援・放課後等デイサービス

リトルハウス合同会社　作成日：2025年1月5日、2026年9月28日更新

こども教室nico



法人理念

支援方針
毎日精いっぱい頑張っているお子さまが安心して楽しく学び、
一日を「○（まる）」で過ごせる環境をつくります

長い人生を豊かに生きていくための心と体づくりを通し
ご家庭の子育てや日常をサポートします

子育てのお悩みに寄り添います
 Make you happy, make me happy!

9：00～18：00営業時間

−３歳以上／要問合せ送迎



支援内容

お部屋いっぱいのエアトランポリンで遊ぼう



健康な心と体の発達支
援。歌や運動などの遊び
を通して、生活リズムや
身辺自立スキルを楽しく
身に着けます

エアトランポリンによる感
覚統合を通した体づくり、
さまざまな粗大・微細運動
等により、のびやかな体と
心づくりをサポートします

児童発達支援

お子さまの発達課題に合わせ
た、無理なく楽しく学べる約
1時間半の支援です。

午前の親子クラスではゆったり
した関わりを通して心と体の発
達を促し、ご家族の笑顔を増や
します。
午後は、地域の園に通うお子様
のための少人数クラス。個別と
少人数のハイブリッド型で、毎
日精いっぱい頑張っているお子
様が安心して楽しく学び、一日
を「〇（まる）」で過ごすお手
伝いをします。

ゆったりした関わりの中
で心と体の安定した発達
をサポート
小集団や支援者との関わ
りの中で信頼関係や自己
肯定感をはぐくみます

ことばを理解して覚え、声
や体等で表して人に伝える
ことを楽しみます（こと
ば・絵カード、クイズ、ア
ナログゲーム等）

五感を使った遊びやビジョ
ントレーニング、SST等で
認知の発達と行動、空間・
時間・数等の概念を得て適
切な行動を身に着けます

AAS SOOBB



放課後デイ

TADAIMA!

健康で快適に生活でき
るスキルを身に着けま
す（身辺自立、スケジ
ュール作り、運動・外
遊び、クッキング、掃
除等）

エアトランポリンによる
感覚統合を通した体づく
り、さまざまな粗大・微
細運動等により、のびや
かな体と心づくりをサポ
ートします

集団や学校、地域社会の
中で他者と関わりながら
自他を知り、心豊かに生
きていくためのスキルを
身に着けます

読み書き、絵、創作、プログ
ラミング等、多様なコミュニ
ケーションスキルを楽しみな
がら身に着けます

五感を使った遊びやビ
ジョントレーニング、
SST等で認知の発達と
行動、空間・時間・数
等の概念を得て、適切
な行動を身に着けます



家族支援

地域支援・地域連携

移行支援

職員の質の向上

子育てのサポーターとして、ご家族の悩み
に寄り添います

多角的・専門的なアセスメントと支援で、
お子様の発達と家族の成長をエンパワメン
トします

保育所等訪問支援等を通じて通園・
通学先や関係機関と連携します

地域の施設や活動への参加のほか、保護者
が自ら参加できる地域情報を提供します

適切な発達支援、事業運営のための研
修等への参加と内部研修を随時実施

支援の質とご利用者様の満足度向上を目指
し、業務の効率化とIT化、職員自らが楽し
んで働ける環境づくりを目指しています

就学前は、園の生活を基礎にした並行通園
型で、集団が苦手な子が、自分らしく楽し
んで過ごせるお手伝いをします

保育所等訪問支援を活用し、関係機関
と連携します

主な行事等：参観・交流会、防災訓練等。児童発達）季節を楽しむイベント　放デイ）地域施設、公園等への外出、四季の課外活動
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